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1 - Le mot du Président Fondateur de See Surf, Claudy ROBIN 

En 2023 See Surf a organisé 4 journées d’initiation en partenariat avec le Lacanau Surf Club, et 

une journée de démonstration et de sensibilisation à la pratique du surf pour un public de 

déficients visuels lors de la semaine du Caraïbos Lacanau Pro. 

Nous avons entériné l’organisation des journées de formation des bénévoles et de 

perfectionnement à la pratique du surf à CAPBRETON. 

Deux journées de cohésion d’équipe visant à resserrer les liens entre bénévoles et seesurfeur 

ont été organisées : une journée de découverte de la voile et une de découverte du kayak. 

Grâce à notre communauté et à tous nos bénévoles, nous avons rassemblé 26 bénéficiaires See 

Surfeurs porteurs de handicap visuel dont certains sont venus plusieurs fois, puisque nous avons 

eu 43 participations. Ils ont été accompagnés par 74 bénévoles. Nous nous sommes appliqués à 

initier le maximum de nouveaux See Surfeurs. L’objectif est d’initier le plus de See Surfeurs 

novices qui n’ont jamais surfé et un maximum de jeunes au début de leur parcours d’inclusion. 

Grâce à la journée de perfectionnement, à la journée de sensibilisation et aux journées de 

cohésion d’équipe, nous n’oublions pas les anciens Seesurfeurs. 

La saison 2023 aura été marquée par un nombre de nouveaux bénévoles jamais atteint. Ils ont 

été 35 à nous rejoindre. Cela nous montre que nous devons continuer à travailler notre 

communication en insistant sur la nécessité de recruter de nouveaux bénévoles et de faire 

connaître See Surf. Nous devons communiquer sur les réseaux et être présents lors des salons 

ou des forums. 
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En 2023, See surf a été particulièrement présent dans les médias locaux, départementaux et 

nationaux, au travers d’articles de presse, de reportages télévisés et radiophoniques, ainsi qu’au 

travers de la production de vidéos sur notre chaine YouTube.  

. 

  
Au travers de ses activités See surf promeut des valeurs de générosité, de partage, de mixité, de 

solidarité, de cohésion et de plaisir, au profit des See Surfeurs, mais aussi au profit des 

bénévoles. See Surf, apporte le message d’espoir suivant : malgré le handicap il est possible de 

pratiquer une activité sportive au départ inaccessible aux mal voyants. C’est grâce à son expertise 

et à son savoir-faire que See Surf pour sa 10ème année d’action a pu apporter autant de joie et de 

sourires à tous ses bénéficiaires See Surfeurs.  

Avec le surf tout est possible ! 
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2 - Participants aux journées d’initiation au surf. 

Dimanche 14 mai, formation des bénévoles : 

La journée était consacrée à la formation des bénévoles, 23 bénévoles y ont participé dont 10 

nouveaux n’ayant jamais assisté à nos journées. 

Dimanche 11 juin, première journée d’initiation (UNADEV): 

6 See Surfeurs, dont 4 adhérents de l’UNADEV et seulement 1 mineur avec une moyenne d’âge 

de 33,5 ans et 18 bénévoles à l’eau, 7 bénévoles à l’organisation et 4 accompagnants. 

Dimanche 25 juin, journée de perfectionnement à Capbreton : 

4 See Surfeurs, dont une mineure avec une moyenne d’âge de 31,5 ans et 4 bénévoles à l’eau, 

7 bénévoles pour l’organisation et 1 accompagnant. 

Vendredi 4 juillet deuxième journée d’initiation (Peyrelongue): 

6 See Surfeurs, dont 3 mineurs avec une moyenne d’âge de 15,8 ans et 19 bénévoles à l’eau, 8 

bénévoles à l’organisation et 4 accompagnants. 

Samedi 8 juillet, journée découverte de la voile 

4 See Surfeurs, avec une moyenne d’âge de 28,5 ans et 9 bénévoles, 4 bénévoles à 

l’organisation et 3 accompagnants. 

Vendredi 18 aout, journée de sensibilisation lors du Lacanau Pro : 

6 See Surfeurs, avec une moyenne d’âge de 31,4 ans et 26 bénévoles à l’eau, 6 à l’organisation 

et 3 accompagnants. 

Dimanche 3 septembre, journée découverte du kayak : 

4 See Surfeurs, avec une moyenne d’âge de 30 ans et 21 bénévoles et 3 accompagnants. 

Dimanche 24 septembre, troisième journée d’initiation : 

8 See Surfeurs, tous mineurs avec une moyenne d’âge de 10,75 ans et 24 bénévoles à l’eau, 6 

bénévoles à l’organisation et 6 accompagnants. 

Dimanche 8 octobre quatrième journée d’initiation : 

5 See Surfeurs, dont 3 mineurs et une moyenne d’âge de 21,83 ans et 16 bénévoles à l’eau, 5 à 

l’organisation et 6 accompagnants. 

Nous avons noté une augmentation de la moyenne d’âge cette année. Celle-ci s’explique de deux 

façons. Premièrement les journées off de voile et de kayak entrent dans le calcul et 

deuxièmement, la non-préparation de la journée OCENS par l’institut nous a obligé à trouver très 

rapidement des remplaçants, qui en majorité avaient plus de 30 ans. 
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3 – Coût des événements 2023 (sur 9 journées). 

 

Coût moyen d’une journée d’initiation (7 journées): 

Le coût moyen d’une journée d’initiation est de 455€ 

il comprend les frais de repas (pizzas, entrées, desserts et boissons), les frais de « convivialité » 

(pot de fin de journée avec tous les participants) et les frais d’entretien des lycras. 

La journée de sensibilisation génère des dépenses plus conséquentes du fait de l’augmentation 

du nombre de bénévoles afin d’assurer non seulement l’encadrement à l’eau des seesurfeurs et 

du public, mais aussi les postes d’accueil sur la plage et le stand. 

 

Samedi 8 juillet, journée de découverte de la voile : 

Coût total de la journée 477€87 

Dont 180€00 de location des catamarans 

 

Dimanche 3 septembre, découverte du kayak : 

C’est la journée la plus onéreuse avec un coût de 876€34 

Dont 420€00 de location kayaks et 429€00 de repas à la rôtisserie du Val de l’Eyre. 

 

Prix moyen d’une journée par seesurfeur : 105€62 
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4 - bilan des journées. 

Signalons le soutien de la ville de Lacanau avec qui nous collaborons étroitement depuis le début 

de notre aventure associative. Depuis 2018 la ville de Lacanau met à notre disposition, à titre 

gratuit, les places de stationnement de la rue Gambetta. Ceci permet à nos bénévoles et 

accompagnants venant en voiture de ne pas avoir à payer leur place de parking. La ville annonce 

nos actions sur tous ses réseaux, jusqu’au panneaux d’affichage lumineux. 

Lors de nos journées, un arrêté municipal nous permet de définir une zone prioritaire sur la plage 

lors de notre session afin de placer les See Surfeurs en situation de sécurité maximale, évitant 

ainsi tout risque de collision avec les surfeurs valides. 

 

Bilan du 14 mai, journée de formation des bénévoles : 

Avec la crise sanitaire, les années passées ont été caractérisées par une perte de bénévoles. 

Nos canaux habituels de recrutement de bénévoles semblaient épuisés.  

Nous avons décidé de changer de discours, nous ne disons plus seulement aux bénévoles : 

« Venez nous aider à faire surfer des déficients visuels ». Nous leur disons : « Venez nous 

aider et nous nous occuperons de vous en vous formant ». 

La journée a donc été entièrement dédiée aux bénévoles. 

Cette année le module de formation a été entièrement réalisé en interne. La formation en salle 

a été animée par Corentin BESLIN, bénévole et membre du Conseil d’Administration de SEE 

SURF et Jason PINAUD, bénévole et ancien Vice-Président de SEE SURF. Contrairement à 

l’an dernier cette formation portait uniquement sur notre technique d’accompagnement et 

d’initiation et ne comportait pas de chapitre compétition.  

Durant cette session les bénévoles ont pu se familiariser avec la pratique du surf en mode 

« mal-voyant » grâce à l’utilisation de lunettes occultantes. 

22 bénévoles dont 7 nouveaux ont assisté à cette journée.  

Nous devrons nous organiser pour annoncer longtemps à l’avance cette journée.  

  



Rapport activités SEE SURF 2023. Rédacteur : Bernard CASTEL   20/11/2023 

Bilan du dimanche 11 juin, première journée d’initiation : 

Pour cette première d’initiation 4 places de seesurfeur avaient été réservées aux membres de 

l’UNADEV et 2 places pour des seesurfeurs autres. 

Comme chaque année, nous avons pu constater que les membres de l’UNADEV présents 

étaient tous majeurs et adhérents de l’UNADEV. Le vœu de SEE SURF que l’UNADEV nous 

permette de rencontrer de nombreux déficients visuels n’est toujours pas rempli puisque les 

bénéficiaires mineurs n’ont toujours pas accès à nos journées. 

Les see surfeurs de l’UNADEV ont entre 20 ans et 64 ans. 

Malgré le petit niveau des vagues, les seesurfeurs ont réussi de belles glisses. 
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Bilan du dimanche 25 juin, journée de perfectionnement : 

Deuxième édition de la journée de perfectionnement. 

Cette journée permet à des See Surfeurs ayant dépassé le stade de la première initiation de se 

perfectionner pour pouvoir intégrer un club de surf en parfaite autonomie ou pour pouvoir se 

lancer avec des amis hors des journées See Surf. 

4 See Surfeurs déjà aguerris ont participé à cette journée. 

Nous avons été accueillis par les membres de la Ted Surf School de Capbreton, fraichement 

labélisée « Handisurf ». 

Par rapport à l’an dernier, nous avons pu profiter de la structure d’hébergement « Ted Surf 

House ». 

Le manque de personnel du Ted Surf School nous a obligé à faire deux sessions de surf dans 

l’après-midi et sans l’assistance vidéo qui avait été utilisée l’an dernier pour débriefer et 

permettre aux See Surfeurs de prendre conscience de leurs axes de progression.  

Toutefois, les See Surfeurs ont été enchantés par leur expérience. Une première session pour 

la mise en jambe et une deuxième accompagnés chacun d’un moniteur équipé de palmes qui 

pouvait les amener à la naissance des vagues et leur permettre de ne plus surfer dans les 

simples mousses.  

L’expérience sera renouvelée, il faudra juste prévoir suffisamment tôt le fait de surfer la journée 

ou juste l’après-midi et comment s’organiser à la pause entre les sessions. 

 

 
Bilan du mardi 4 juillet, deuxième journée d’initiation : 
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Journée consacrée aux jeunes déficients visuels du centre IRSA Alfred PEYRELONGUE 

d’AMBARES. 

6 See Surfeurs, dont 3 mineurs avec une moyenne d’âge de 15,8 ans et 19 bénévoles à l’eau, 8 

bénévoles à l’organisation et 4 accompagnants. 

Cette année, le centre est venu avec 4 bénévoles, contrairement à l’an dernier ou le nombre de 

bénévoles à l’eau était trop important (un accompagnant par seesurfeur inscrits au dernier 

moment). Il faudra néanmoins que les participants respectent le rôle pour lequel ils se sont 

inscrits, certains accompagnant ont voulu accompagner les seesurfeurs à l’eau, ce qui a perturbé 

l’organisation.  

Une nouveauté : Chaque année, Hilti offre aux collaborateurs qui le souhaitent la possibilité de 

consacrer une à deux journées pour réaliser des « missions solidaire ». 

Cette année l’équipe Hilti du Sud-Ouest a choisi See Surf. Le projet a été initié et piloté par 

Raphaël JOINEAU, responsable point de vente Hilti de Mérignac et bénévole au sein de See 

Surf. 

Ces nouveaux bénévoles ne savaient pas à quoi s’attendre avec pour certains une 

appréhension devant l’Océan, et pourtant : « quand on voit des non-voyants se jeter dedans, on 

ravale sa peur et on y va ! » belle leçon d’humilité pour tous ! 

Une journée intense, sportive et riche en émotions selon Julien DUPERAT, responsable 

régional chez Hilti. 
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Bilan du Samedi 8 juillet, découverte de la voile : 

Merci à Mr. Dominique Lespagnol, directeur du Centre de voile de Bordeaux-Lac (CVBL) d’avoir 

accepté de nous aider à organiser cette journée et d’avoir a mis le CVBL et ses catamarans à 

notre disposition. 

Pilotée par Patrick HEBRARD, aidé par Lionel MAINGUENEAU, cette journée a permis à 4 

seesurfeurs, 13 bénévoles et 3 accompagnants de découvrir la voile. 

Dès la mise à l’eau nos Seesurfer prennent leurs marques : 

Arthur, très concentré à la barre assure seul les virements de bord et les empannages, Lionel 
n’étant là que pour le guider. Salim aime les sensations fortes. Je lui propose un harnais de 
trapèze et il passera l’après-midi à l’horizontale hors du cata. À 20 cm au-dessus de l’eau. -
Maxime se débrouille très bien pour ce nouveau défi. -Julien pensait rester en duo avec son 
bénévole mais c’était sans compter sur « Massaï », son chien guide, qui l’a suivi jusqu’au milieu 
du lac pour lui rapporter la balle qu’il lui avait jeté juste avant d’embarquer. Ils ont donc continué 
à naviguer à trois… 

 

 
 

 

https://voilebordeauxlac.fr/


Rapport activités SEE SURF 2023. Rédacteur : Bernard CASTEL   20/11/2023 

Vendredi 18 aout : Journée de démonstration et de sensibilisation. 

See surf a été une nouvelle fois présent ce vendredi 18 août, suite à l’invitation du « Caraïbos 

Lacanau Pro ». 

Malgré des conditions particulières qui n’ont pas permis de maintenir la compétition, les 

seesurfers ont pu réaliser une très belle session. 

 

La matinée a été enrichissante pour nos 5 seesurfers et nos bénévoles grâce à la présence et 

aux conseils toujours avisés de Yann MARTIN et de la surfeuse Lilias TEBBAI. D’ailleurs, Julien, 

seesurfeur et membre du CA de See Surf déclare : « je me sens prêt à affronter de grosses 

vagues grâce à tous ces conseils ». 

 

 

https://www.lacanau-pro.com/animations/
https://www.lacanau-pro.com/animations/
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L’après midi, le but était de sensibiliser le public à la pratique du surf non voyant en utilisant des 
lunettes occultantes. 48 participants âgées de 7 à 60 ans ont bénéficié de cette expérience, un 
record pour notre association. 

Nous avons eu la chance d’avoir Tessa THYSSEN qui a encadré et conseillé les participants. 
Jorgann COUZINET et Clarisse DOUAT, quant à eux ont testé le surf à l’aveugle, pratique pas 
si évidente même lorsqu’on est surfeur professionnel. 

La preuve dans la vidéo de Jorgann COUZINET : « Surfer à l’aveugle (je ne m’attendais pas à 

ça…). » 

 

 

L’office du tourisme du Médoc nous a permis de rencontrer Béatrice DURAN avec laquelle nous 

avons pu échanger sur la pratique du parasurf. 
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Dimanche 3 septembre : journée découverte du kayak : 

C’est par une matinée ensoleillée que 28 membres de SEE SURF dont 5 déficients visuels ont 

participé à cette descente. 

Des équipages variés que le chien-guide Massaï a eu beaucoup de mal à canaliser. 

Il y avait des équipages spécialistes du farniente, d’autres des prises de vue, certains des 

chamailleries concernant la trajectoire peu orthodoxe du canoë et même un équipage de 

bénévoles féminines spécialisées dans l’élagage et la botanique en inspectant la flore des 

berges. 

 

En bref une belle matinée qui s’est terminée autour des excellents poulets de la Rôtisserie du 

Val de l’Eyre à MIOS. Un repas qui a permis aux bénévoles et aux Seesurfeurs de se retrouver 

et qui leur a donné le temps de mieux se connaître. Ce moment de partage a permis 

d’envisager d’autres journées comme celle-ci avec de nouveaux thèmes différents du canoë ou 

de la voile, c’est une affaire à suivre… 

 

http://www.rotisserieduvaldeleyre.fr/4789/accueil.html
http://www.rotisserieduvaldeleyre.fr/4789/accueil.html


Rapport activités SEE SURF 2023. Rédacteur : Bernard CASTEL   20/11/2023 

Dimanche 24 septembre, troisième journée d’initiation (TREMA): 

Nouvelle journée d’initiation au Surf pour exceptionnellement 8 seesurfeurs, dont 6 de 

l’organisme TREMA de Rochefort. 

Les conditions étaient très favorables ce qui a permis de réaliser de très belles glisses dès le 

matin. 

L’après-midi s’est terminée avec des seesurfeurs fatigués mais toujours motivés pour retourner 

à la vague. 

  
Notre nouveau partenaire, Hopupu, représenté par Jeanne ROY, était présent sur la journée. 

Jeanne a ainsi pu découvrir comment des malvoyants pouvaient aussi apprécier le surf. Et c’est 

sans hésiter qu’elle a fini par rejoindre une équipe de bénévoles et participer aux différents postes 

d’encadrement, depuis la réception jusqu’au lancement dans la vague. Des moments riches en 

émotions… 

Tous les seesurfeurs ont fait preuve d’une résilience inattendue durant la journée, au point 

d’épuiser les bénévoles qui eux aussi ont dû solliciter des pauses. 

Au retour vers les vestiaires, tout le monde, aussi bien les seesurfeurs que les bénévoles mais 

aussi les accompagnants familiaux, semblaient émerveillés par cette journée extraordinaire. Tous 

avaient les yeux brillants remplis de bonheur… 

 

https://www.trema-asso.fr/
https://app.hopupu.surf/
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Dimanche 8 octobre, quatrième journée d’initiation (OCENS) : 

5 seesurfeurs ont participé à cette session, venus de Gironde et de Loire Atlantique. 

Il faut noter la présence d’une seule seesurfeuse Nantaise, l’institut OCENS n’ayant pas été en 
mesure d’organiser cette journée. 

 

Côté bénévoles, de nouveaux équipiers ont rejoint le groupe. Un peu sur la réserve au 
démarrage, ils ont rejoint un groupe de 2 bénévoles aguerris et très rapidement ont trouvé leurs 
marques pour encadrer et sécuriser la glisse de leur seesurfeur. 

A la fin de la journée, objectif atteint où tous ont réussi à se mettre debout sur la planche. 

Traditionnellement après la session, l’équipe s’est rassemblée autour d’un verre où bénévoles 
et seesurfeurs ont pu échanger pour encore mieux se connaître. 

Le sunset était avec nous. Rendez-vous en 2024, les sunrises seront avec vous ! 
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6 - Autres actions hors projet  

 

Samedi 9 septembre : 

See Surf a participé au forum des associations de VILLENAVE D’ORNON. De nombreuses prises 

de contacts avec de futurs See Surfeurs, futurs bénévoles et associations voulant être 

partenaires. 

Les deux dernières journées d’initiation ont vu la participation de 3 nouveaux bénévoles 

rencontrés lors du forum. 

Des contacts ont été pris avec ALASKA, une association de sauvetage en mer en vue de recruter 

de nouveaux bénévoles, de gérer la sécurité ou d’organiser des journées conjointes. 

L’USGRD pourrait organiser pour See Surf une journée de formation au secourisme. 
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7 - Retours médias 2023 :  

 

7 janvier 2023 

See Surf est évoqué lors des vœux du maire de LACANAU 

https://www.lacanau.fr/actualite/meilleurs-voeux-pour-2023/ 

 

20 février 2023 

Article sur Arthur PUJOL, skieur et seesurfeur sur la Dépêche du Midi 

https://www.ladepeche.fr/2023/02/20/deficient-visuel-arthur-skie-et-renverse-des-montagnes-

sur-les-pentes-du-grand-tourmalet-11012064.php 

 

Formation des bénévoles : 

12 mai : article de Clémence DEGUY sur aqui.fr 

https://aqui.fr/article/see-surf-le-sport-de-glisse-pour-les-mal-et-non-voyants/ 

14 mai : article de Hugo DESCHAMPS paru sur « ICI par France Bleu et FR3 ». 

https://www.francebleu.fr/sports/tous-les-sports/a-lacanau-une-association-forme-des-benevoles-pour-

apprendre-le-surf-aux-malvoyants-6642179 

14 mai : reportage de Clara ETCHARRI dans le journal de 19h sur RTL7 (à la 8eme minute), 

avec la participation de Patrick PUJOL (bénévole et trésorier adjoint), de Margot MOCAER 

(bénévole) et de Mathieu CROUAN (bénévole et membre du Conseil d’Administration de SEE 

SURF). 

https://www.rtl.fr/programmes/le-journal-rtl/7900264709-le-journal-rtl-de-19h-du-14-mai-2023 

15 mai : Interview de Bernard CASTEL (bénévole et trésorier) dans l’émission « l’invité de la 

rédaction » sur France Bleu Gironde. 

https://www.francebleu.fr/archives/emissions/l-invite-de-la-redaction-fb-

gironde/gironde/2023?pageCursor=MTEy 

23 mai : article de Vincent TROUCHE sur Sud-Ouest : 

https://www.sudouest.fr/gironde/bordeaux/lacanau-premiere-formation-de-benevoles-de-see-

surf-pour-surfer-sans-voir-11035898.php 

26 mai : Compte rendu sur le blog de SEE SURF : 

« Très beau début de saison » par Bernard CASTEL (bénévole et trésorier). 

https://seesurf.fr/2023/05/formation-des-benevoles/ 

 

 

https://aqui.fr/article/see-surf-le-sport-de-glisse-pour-les-mal-et-non-voyants/
https://www.francebleu.fr/sports/tous-les-sports/a-lacanau-une-association-forme-des-benevoles-pour-apprendre-le-surf-aux-malvoyants-6642179
https://www.francebleu.fr/sports/tous-les-sports/a-lacanau-une-association-forme-des-benevoles-pour-apprendre-le-surf-aux-malvoyants-6642179
https://www.rtl.fr/programmes/le-journal-rtl/7900264709-le-journal-rtl-de-19h-du-14-mai-2023
https://www.francebleu.fr/archives/emissions/l-invite-de-la-redaction-fb-gironde/gironde/2023?pageCursor=MTEy
https://www.francebleu.fr/archives/emissions/l-invite-de-la-redaction-fb-gironde/gironde/2023?pageCursor=MTEy
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4 juin : Article de Nadia DERBICK sur Sud-Ouest : 

https://www.sudouest.fr/gironde/gironde/villenave-d-ornon/villenave-d-ornon-des-journees-de-

decouverte-du-surf-pour-les-deficients-visuels-15309507.php 

 

Première journée : 

7 juin : Article de Julien LESTAGE dans Sud-Ouest : 

https://www.sudouest.fr/sport/surf/le-lacanau-surf-club-et-l-association-see-surf-font-surfer-les-

malvoyants-15481550.php 

15 juin : Article de Nadia DERBIKH, dans Sud Ouest. 

https://www.sudouest.fr/gironde/villenave-d-ornon/villenave-d-ornon-pour-see-surf-la-saison-est-bien-lancee-

15553599.php 

 13 juin : Compte rendu sur le blog de SEE SURF : 

« Première journée 2023 » par Bernard CASTEL (bénévole et trésorier). 

https://seesurf.fr/2023/06/premiere-journee-2023-avec-lunadev/ 

 

Perfectionnement : 

29 juin : Compte rendu sur le blog de SEE SURF : 

« See Surf à CAPBRETON » par Julien GARNIER (Seesurfeur et membre du Conseil 

d’Administration) et Patrick PUJOL (bénévole et trésorier adjoint). 

https://seesurf.fr/2023/06/see-surf-a-capbreton/ 

 

Deuxième journée : 

7 juillet : Article de Mathieu CAURRAZE dans le journal du Médoc. 

https://www.lejournaldumedoc.fr/actualite-1590-sport-adapte-les-deficients-visuels-marchent-sur-l-eau-a-

lacanau 

9 juillet : Compte rendu sur le blog de SEE SURF : 

« See Surf and Sun » par Raphaël JOINEAU (bénévole et membre du Conseil d’Administration). 

Publication de Julien DUPERAT sur LinkedIn : 

https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7082294426332475392/ 

 

 

 

 

https://www.sudouest.fr/gironde/villenave-d-ornon/villenave-d-ornon-pour-see-surf-la-saison-est-bien-lancee-15553599.php
https://www.sudouest.fr/gironde/villenave-d-ornon/villenave-d-ornon-pour-see-surf-la-saison-est-bien-lancee-15553599.php
https://www.lejournaldumedoc.fr/actualite-1590-sport-adapte-les-deficients-visuels-marchent-sur-l-eau-a-lacanau
https://www.lejournaldumedoc.fr/actualite-1590-sport-adapte-les-deficients-visuels-marchent-sur-l-eau-a-lacanau
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Journée voile : 

25 juillet : Compte rendu sur le blog de SEE SURF : 

« See Surf devient See Voile » par Patrick HEBRARD (bénévole et membre du Conseil 

d’Administration. 

 

Journée de sensibilisation lors du Caraïbos Lacanau Pro : 

ENJOY33 : 5 spots et 3 présentations plus complètes en direct tous les jours, 5 jours avant 

l’évènement et une interview de Corentin BESLIN (bénévole et membre du Conseil 

d’Administration). 

Annonce de la journée sur www.medoc-atlantique.com 

https://www.medoc-atlantique.com/fiches/see-surf-fait-decouvrir-le-surf-aux-non-voyants-lors-du-lacanau-pro-

sur-inscription/ 

Surf Session n°389 : annonce du programme du Caraïbos Lacanau Pro et photo de SEE SURF. 

Annonce de la journée sur www.eterritoire.fr 

https://www.eterritoire.fr/detail/manifestations-aquitaine/see-surf-fait-decouvrir-le-surf-aux-non-voyants-lors-du-

lacanau-pro-sur-inscription/1018191269/nouvelle-aquitaine,gironde,lacanau(33680) 

12 aout : Annonce de la participation de SEE SURF sur fest.fr. 

20 aout : Parution du reportage de la participation de Jorgann COUZINET sur sa chaine YouTube 

(Timeisnow) avec pour titre : « surfer à l’aveugle : je ne m’attendais pas à ça… » 8751 vues fin 

octobre. 

https://www.youtube.com/watch?v=MmiC2dvgmy0 

25 aout : Compte rendu sur le blog de SEE SURF : 

« Les seesuerfeurs le public et des Pros » par Eva GUILBERT (bénévole et secrétaire). 

3 septembre : Article de Nadia DERBIKH sur Sud Ouest. 

https://www.sudouest.fr/gironde/villenave-d-ornon/villenave-d-ornon-see-surf-sensibilise-au-surf-pour-

deficients-visuels-a-lacanau-

16386203.php?fbclid=IwAR2ciKQTyqFri6uukCe3VjM3JTvy3bPeUCarqD_HPPg0sDD3sF_PGkw1ymg 

 

 

 

 

 

 

 

Découverte du kayak : 

http://www.medoc-atlantique.com/
https://www.medoc-atlantique.com/fiches/see-surf-fait-decouvrir-le-surf-aux-non-voyants-lors-du-lacanau-pro-sur-inscription/
https://www.medoc-atlantique.com/fiches/see-surf-fait-decouvrir-le-surf-aux-non-voyants-lors-du-lacanau-pro-sur-inscription/
http://www.eterritoire.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=MmiC2dvgmy0
https://www.sudouest.fr/gironde/villenave-d-ornon/villenave-d-ornon-see-surf-sensibilise-au-surf-pour-deficients-visuels-a-lacanau-16386203.php?fbclid=IwAR2ciKQTyqFri6uukCe3VjM3JTvy3bPeUCarqD_HPPg0sDD3sF_PGkw1ymg
https://www.sudouest.fr/gironde/villenave-d-ornon/villenave-d-ornon-see-surf-sensibilise-au-surf-pour-deficients-visuels-a-lacanau-16386203.php?fbclid=IwAR2ciKQTyqFri6uukCe3VjM3JTvy3bPeUCarqD_HPPg0sDD3sF_PGkw1ymg
https://www.sudouest.fr/gironde/villenave-d-ornon/villenave-d-ornon-see-surf-sensibilise-au-surf-pour-deficients-visuels-a-lacanau-16386203.php?fbclid=IwAR2ciKQTyqFri6uukCe3VjM3JTvy3bPeUCarqD_HPPg0sDD3sF_PGkw1ymg
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2 septembre : Interview Bernard CASTEL (bénévole et trésorier), sur France Bleu Gironde. 

20 septembre : Compte rendu sur le blog de SEE SURF : 

« Canoé et poulet rôti » par Patrick PUJOL et Bernard CASTEL (bénévoles et trésoriers). 

 

1er septembre RCF : 

Participation à l’émission « Regard sur l’actualité » sur RCF Bordeaux émission animée par 

Clément GUERRE et Françoise LADOUES, avec Juliette BERTRAN (seesurfeuse) et Bernard 

CASTEL ‘bénévole et trésorier). L’émission a été diffusée le 9 septembre. 

https://www.rcf.fr/actualite/regards-sur-lactualite-0?episode=399994 

 

Forum des associations de VILLENAVE d’ORNON : 

23 septembre : Compte rendu sur le blog de SEE SURF : 

« Un forum des associations de VILLENAVE d’ORNON riche en rencontres » par Bernard 

CASTEL (bénévole et trésorier). 

 

17 septembre : annonce de nos deux dernières journées sur le blog de Handicap Zéro : 

https://www.handicapzero.org/depeches/depeches-handicapzero/detail-dune-depeche-

handicapzero?tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_n

ews_pi1%5Bnews%5D=7776&cHash=416f5a02ba2d9af7347a69555dd1c88b 
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Troisième journée : 

18 septembre : annonce de la journée du 24 septembre, article sur Sud-Ouest Bordeaux 

https://www.sudouest.fr/gironde/lacanau/lacanau-see-surf-initiera-six-personnes-malvoyantes-

aux-plaisirs-de-la-glisse-16694492.php 

19 septembre : annonce de la journée du 24 septembre sur titrespresse.com 

https://www.titrespresse.com/10454192308/lacanau-surf-club 

20 septembre : annonce de la journée du 24 septembre sur alentoor.fr 

Stories en direct sur Instagram par jeanne ROY de Hopupu 

https://www.instagram.com/p/CyV1CYhq9Jm/ 

22 septembre : annonce de la journée du 24 septembre sur handi-a-vie.fr : 

http://handi-a-vie.fr/lacanau-see-surf-initiera-six-personnes-malvoyantes-aux-plaisirs-de-la-

glisse/  

15 octobre : Compte rendu sur le blog de SEE SURF : 

« Des étoiles dans les yeux » par Patrick PUJOL (bénévole et trésorier adjoint). 

 

Quatrième journée : 

15 octobre : Compte rendu sur le blog de SEE SURF : 

« Quatrième et dernière journée » par Sylvie MAUGET (bénévole) et Patrick PUJOL (bénévole 

et trésorier adjoint). 

 

Voici le lien vers notre chaine YouTube : 

https://www.youtube.com/channel/UCPyPiF3adU0hxnzJ65snJmQ 

 

 

  

https://www.instagram.com/p/CyV1CYhq9Jm/
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8 - Conclusion et remerciements. 

Cette année encore, See Surf a démontré qu’il est possible de surfer malgré l’isolement dû au 

handicap visuel. 

Grâce à toute sa communauté, See Surf dépasse les clivages et les différences en prouvant que 

nous pouvons tous vivre dans le partage et la mixité. 

En 2023, les médias locaux et nationaux ont fortement relayé nos actions. 

See Surf s’est associé à deux évènements organisés par la Ville de LACANAU : Octobre Rose 

et la journée para-olympique du 8 octobre. 

See Surf c’est toujours et ce sera toujours que du bonheur. 

See Surf remercie tous les bénévoles, les accompagnants, les membre du Conseil 

d’Administration et du Bureau qui donnent beaucoup de leur temps pour la réussite des journées 

d’initiation, ils sont le cœur de See Surf. 

En 2023 35 nouveaux bénévoles nous ont rejoint, grâce au bouche à oreille, aux réseaux sociaux, 

aux articles dans la presse, aux interview sur les radios et à notre présence lors du Caraïbos 

Lacanau Pro et au forum des associations de VILLENAVE D’ORNON. 

Un grand merci à Jorgann COUZINET et Clarisse DOUAT pour la vidéo diffusée et largement 

visualisée sur leur chaine YouTube (8000 vues en 2 mois). 

See Surf remercie tous ses photographes, caméramans et vidéastes qui effectuent un travail 

remarquable, en créant de magnifiques supports visuels, ils sont la mémoire de See Surf. 

Les photos qui illustrent ce document sont de Stéphane GELISSE, Patrick HEBRARD, Lucile 

BOINOT, Patrick et Sylvie PUJOL, Eva GUILBERT, Raphaël JOUANEAU, Jeanne ROY, Julien 

DUPERAT de la société HILTI et Bernard CASTEL. 

See Surf vous donne rendez-vous en 2024 pour de nouvelles aventures pleines de grands 

moments de partage, de rires et de bonne humeur. 

En 2024 See Surf fêtera ses 10 ans d’action en faveur du handicap visuel. Nous sommes en 

pleine réflexion pour organiser cet anniversaire. 

Avec le surf tout est possible ! 

 
 


